Dr. Hille Ammenwerth wird heute 70

Schermbecks dienstélteste Arztin feiert morgen ihren runden Geburtstag mit 100 Gésten. Die RP hat sie besucht.

VON HELMUT SCHEFFLER

SCHERMBECK Hille Ammenwerths
Lachen ist ihr Markenzeichen.
Wenn ihre blauen Augen heute in
der Praxis in der BurgstraBe noch
mehr leuchten, dann hat das einen
ganz besonderen Grund: Die
dienstilteste Arztin im Scherm-
becker Gemeindegebiet wird heute
70 Jahre alt. Gefeiert wird im groBen
Rahmen aber erst morgen. Ab
17 Uhr wird es eng im Restaurant
,Hohes Ufer”, wenn mehr als 100
Gaste gratulieren. Vier Kinder und
vier Enkelkinder mischen sich unter
die groBe Gratulantenschar.

Im niedersichsischen  Apen
(Landkreis Ammerland) wuchs die
Jubilarin auf. Nach dem Abitur 1959
in Oldenburg begann sie mit dem
Studium der Humanmedizin. Einen
gehorigen Motivationsschub ~ fiir
diesen Beruf gab sicherlich die
Grofmutter, die als Hebamme bei
Wind und Wetter mit dem motori-
sierten Zweirad unterwegs war.

Das Studium der Humanmedizin
in Miinster, Innsbruck, Wiirzburg
und Hamburg beendete Hilde Am-
menwerth 1967. Als Medizinalassis-
tentin war sie an verschiedenen
Hamburger Kliniken titig. 1968 pro-
movierte sie und absolvierte ihre
Facharztausbildung von 1970 bis
September 1976 im Albertinen-

Der Umzug 1976 von Hamburg nach Schermbeck war die beste Entscheidung

meines Lebens", sagt Dr. Hille Ammenwerth riickblickend.
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Krankenhaus in Hamburg. Mit ih-
rem Mann Wilhelm Ammenwerth
betreute sie seit ihrem Umzug nach
Schermbeck am 1. Oktober 1976 die
Praxis, die spiter in eine Gemein-
schaftspraxis umgewandelt wurde,
Als niedergelassene praktische Arz-
tin war Hille Ammenwerth auch be-
rechtigt, Tatigkeiten eines Allge-
meinmediziners durchzufiihren.

Inzwischen ist sie Fachérztin fiir
Allgemeinmedizin. Nach dem Tode
ihres Mannes am 11. Oktober 2008
bedeutete es fiir Hille Ammenwerth
einen Lichtblick, dass ihr Sohn Hel-
geschon als Nachfolger in den Start-
lochern stand. Im Sommer 2009 be-
gann der damals 32-Jihrige seinen
Dienst in der Praxis der Mutter, die
bereits von seinem Grofvater ge-
griindetwurde.

»Ich wiirde jederzeit dieselbe Be-
rufswahl treffen”, sagt Hille Am-
menwerth und erginzt, dass der
Umzug von Hamburg nach Scherm-
beck ,die beste Entscheidung mei-
nes Lebens war”, Eine arbeitsreiche
Zeit stand an. Wenige technische
Hilfsmittel standen zur Verfiigung,
Zwar gab es schon ein Labor und ein
Rintgengerdt, aber Sonografie,
MRT bzw. CT konnten noch nicht
eingesetzt werden. ,Die Entwick-
lung ist rasant", stellt Hille Ammen-
werth fest. Die Liegezeiten in den
Krankenhdusern wiirden immer

e b ik
Schwiegertochter ist
ebenfallsin der Praxis
Hausbesuche Hille Ammenwerth
ist froh, dass seit Juli 2010 auch
ihre Schwiegertochter Philine in
der Gemeinschaftspraxis tétig ist.

So bleibt ihr mehr Zeit fiir AuRen-
dienste.

Marienheim RegelméRige Haus-
besuche stehen ebenso an wie die
Betreuung eines Teiles der Marien-
heim-Bewohner.

kiirzer. Viele medizinische Erfolge
wiirden die Lebensqualitit der
Menschen zunehmend verbessern.
»Solange ich gebraucht werde und
gesund bleibe, werde ich weiterar-
beiten®, kiindigt sie an.

Thr besonderes Dankeschon gilt
dem ,einsatzfreudigen und treuen
Personal”, Die Bevolkerung wisse
die Kontinuitt zu schétzen. Die
enge Arzt-Patienten-Bindung ist fiir
Hille Ammenwerth ,iiberaus beglii-
ckend und entschadigt fiir die Ver-
luste an Freizeit.“ ,Wir haben das
Gliick", sagt die Jubilarin, ,im Pra-
xishaus zu wohnen, so dass wir uns
auch wahrend der Dienste um unse-
re Familien kiimmern kénnen.”



